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ALOJAMIENTOS Y RESTAURACION

Albergue Turistico
Rua Grupo Escolar, s/n - Bande
Tel.: (0034) 693 831639

(0034) 696 760 910

Casa Marifa - Turismo Rural
Rua Pombal, 65 - Bande

Tel.: (0034) 988 443 640
Restaurante Maria a Portuguesa

Rua Irmdns Martinez, 28 - Bande
Tel.: (0034) 988 443 088

EVENTOS Y FERIAS

Ferias Mensuales

Dias 13y 28 de cada mes. Si el 13 coincide a domingpo,
se pasa al 15. Si coincide el 28, se pasa al lunes. -

O Entroido (Mdscara del Ayto. de Bande: el «Troteiroy

55 dias después de Pascua

)
Festa do Peixe (Fiesta de Interés Turistico de Galicia)

Feira-Mostra de Produtos Enddxenos
12 y 13 de agosto

Festa de San Roque
Tercer fin de semana de agosto

Festa de San Sebastidn
20 de enero

Casa Prado
Apartamentos Turisticos
Vilamed - Bande

Tel.: (0034) 988 443 426

Restaurante Orellas
Rua Faustino Santalices, 28 - Bande
Tel.: (0034) 988 443 063

Mercado do Xurés
Abierto 12 domingo de cada mes
Rua Campo da Feira, s/n - Bande

OFICINA MUNICIPAL
DE TURISMO

Casa del Ayuntamiento de Bande

Ria San Roque, 2 - Bande

Lunes a viernes, 8:30 a 14:30 h
TURISMO CULTURAL Tel.: (0034) 988 443 001

© Centro Int. Aquae Querquennae- AREAS DE DESCANSO
Via Nova / conjunto arqueolégico
Aquis Querquennis (campamento @ Alto do Vieiro

romano, mansion y aguas termales) O Area recreativa de Buxdn

 Iglesia de Santa Comba O Area recreativa de Pombeira ! It vy o8 oot (}ﬂ

© Museo das iconas @ Porto Quintela (con playa fluvial E/TND‘E

O Iglesia de San Pedro de Bande y servicios para autocaravanas) 8 n/ ;

TURISMO DE NATURALEZA MIRADORES 8 PARQUE NATURAL -

© Parque Nat. Baixa Limia-Serra do Xurés @ Mirador de Xordos 18 BAIXA LIMIA-SERRA DO XURES .

O Parque Arqueoldgico Monte Grande @® Refugio de pescadores i RESERVA l\/\ UNDIAL DE LA ._ BIOSEE R)A :




El ayuntamiento de Bande ha sido habitado desde tiempos inmemoriales por
distintas civilizaciones que han dejado en nuestra tierra las huellas de su
presencia. Délmenes, petroglifos, castros y otros monumentos asi lo atestiguan.

CENTRO DE INTERPRETACION
AQUAE QUERQUENNAE-
VIANOVA

Porto Quintela, s/n - Bande

Con exposicion en la planta baja

- sobre las vias romanas (en especial
la Via Nova), y sobre la historia de
. lacomarca en la superior.

- Consulta horario y tarifas:
« Tel.: (0034) 988 040 127

' (0034) 615 582 991

9 (0034) 988 443 001

* « www.querquennis.com

4« @ Aquis Querquennis

AQUIS Q&ER@UE NIS:

Integrado en la antigua regién romana de Lusitania -que a finales del siglo Il
paso a ser en gran parte Provincia Gallaeciae-, el conjunto arqueoldgico
Aquis Querquennis se situaba a medio camino de la antigua Via Nova que
unia Braga con Astorga. Declarado BIC (Bien de Interés Cultural) en el afio
2018, es accesible segun el nivel del embalse de As Conchas. El asentamiento
estd compuesto por un campamento romano, una mansién y un complejo
termal, que se describen a continuacion.

1.  CAMPAMENTO ROMANO

El campamento romano, de la cohorte Il de la legidn séptima gémina, fue
uno de los epicentros militares desde los que se activd la construccion de la
Via Nova en el siglo | de nuestra era. Hasta la fecha se han excavado y
consolidado unos 200 m de la muralla perimetral, con sus torres sucesivas y
alternantes, una pequefia parte del foso y sus entradas: Puerta Principal
izquierda, Puerta Decumana (oeste), Puerta Praetoria (este) y Puerta
Principal derecha. Ademds, pertenecen al asentamiento excavado:

o Barracones de la tropa: situado a la izquierda consta de la residencia del
centurion, diez cubiculos para los soldados (confubernia) con capacidad
para ocho soldados cada uno -centuria de ochenta soldados- y el
correspondiente patio o impluvium dotado de cisterna en su punto medio.

o Hospital (valetudinarium): planta similar a la de las domus romanas, con
multiples dependencias ordenadas en torno a un patio central (peristilum).

o Graneros (horrea): destinados a almacenar los cereales y demds vituallas
para el consumo humano y para los caballos de los soldados de caballeria.

o Principia: edificio medular del campamento. Consta de un foro, una basilica y
un aedes (pequefio templete). Como novedad, un pértico cubierto alrededor.

e Praetorium: casa del pretor, mdximo cargo de la unidad militar.

o Letring, en la esquina inferior izquierda de la muralla.

2. LAMANSION VIARIA

La mansidn viaria era un pequeio hospedaje o posta de descanso para los
viajeros que recorrian la Via Nova. De ella se ha excavado lo que parece ser un
edificio hostelero con su gran patio cubierto, un horno panificador, el sector
destinado a los aposentos y un patio préximo exterior provisto del
correspondiente pozo para abrevar a los animales de transporte y montura.

3. AGUAS TERMALES

Unas generosas aguas termales brotan impetuosas en medio de los restos de un
establecimiento termal o balneario. Se trata de aguas minerales con
temperaturas de entre 36°y 48°, utilizadas mayoritariamente para afecciones
del aparato locomotor y respiratorio. Estas termas se sitGan en un paraje de
indudable belleza que invita a la relajacion.
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P IGLESIA DE SANTA COMBA

Visita iglesia de Santa
Comba. Reserva previa:
« Tel.: (0034) 675182 344

MUSEO DAS ICONAS
Exposicion permanente
de Iconografia Bizanting,
reproduccién de pintura
clésica y arte decorativo,
en Santa Comba.

&% Visita con reserva previa:
« Tel: (0034) 606 060 836

La iglesia mds antigua de Galicia fue construida por los visigodos en el siglo VI,
puede que formando parte de un cenobio o monasterio. Fue ademds el primer
edificio de la provincia de Ourense declarado monumento nacional (afio 1921).

Una gran sensacién de misterio envuelve esta construccidn altomedieval. La
iluminacién natural de su interior magnifica esa sensacion, con ventanas
pequenas a diferenfes niveles que recrean distintos ambientes, potenciados
también por la diferencia de alturas entre las naves. Estas, revestidas todas ellas
de ladrillo, se coronan con bévedas de cafidn a excepcidn del crucero, cubierto
con béveda de arista para sefialar asi el centro simbdlico de la iglesia.

Cobra protagonismo el arco de herradura que separa el altar, con un pequefio
peralte y no tan cerrado como los que en épocas posteriores usardn los
musulmanes. La decoracién de la iglesia se limita a un sogueado y a los cuatro
capiteles de las columnas que flanquean el altar, dos de época romana'y los
otros del siglo IX.

El dbside conserva pinturas de la segunda mitad del siglo XVI, restauradas en el
afo 2003, en las que se representan escenas religiosas. Preside la iglesia una
talla de madera policromada de la época barroca que representa a San
Torcuato o San Trocado.

En el interior de la iglesia se conserva un gran nimero de vestigios romanos.
También un antiguo sepulcro de marmol, en el que se cuenta que estuvo el
cuerpo de San Torcuato, uno de los primeros discipulos del Apdstol Santiago,
antes de ser trasladado al monasterio de Celanova.
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IGLESIA PARROQUIAL
DE SAN PEDRO DE BANDE

Del siglo XVIil'y estilo barroco, su exterior es de robusta y sobria arquitectura
con aspecto de fortaleza. La construccién de la casa rectoral a su lado
refuerza esta imagen. Junto a la iglesia y a la casa rectoral se encuentran tres
robles incluidos en el «Catalogo de drboles singulares de Galiciay. Segin
cuenta la tradicién popular, estos robles indican el tiempo de sembrar las
patatas (roble del medio), el maiz (roble norte) y las habas (roble sur).

PARQUE NATURAL BAIXA LIMIA-SERRA DO XURES

Fue declarado en 1993 para proteger el gran patrimonio natural y cultural de

la zona y gestionar adecuadamente sus recursos, especialmente turisticos. En
2009 se establecid su extension definitiva: 29.345 ha. entre los ayuntamientos

de Entrimo, Lobios, Muifios, Lobeira, Calvos de Randin y Bande.

Actualmente cuenta con distintivos que avalan sus extraordinarios valores,
entre ellos la acreditacion como Reserva Mundial de la Biosfera por la
UNESCO. Ademds constituye una parte, junto con el portugués Parque Nacional
da Peneda-Gerés, de la Reserva de la Biosfera Transfronteriza Gerés-Xurés.



